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كان  بعض الناسفي الماضي التوحد لم يكن معروفا كما هو اليوم حيث لأسهل تشخيص الإصابة بالتوحد. افي الوقت الحاضر أصبح من 

 .فضل أبح التشخيص صأمع تطور العلم ويؤكد ذلك، لكن اليوم دقيق لديهم توحد طوال حياتهم  لكن لم يكن هناك تشخيص 

 ول ثلاث سنوات من عمر الطفل ،أ يظهر فيو السلوكية للاطفالو يتمحور بالاصابة العصبية ،عبارة عن اضطراب تطوري شامل :التوحد

 وهي:  ثلاث مجالات تطورية رئيسيةفي  بهيجد صعو الشخص الذي يعاني من التوحد . 1الى  4بنسبة  ناث الإكثر من ر أب الذكويصي

 هارات الاجتماعيةلما.1

 لا يستجيب لمناداة اسمه  

 تصال البصري المباشرلإلا يكثر من ا                                                

  محدثهلمع تنه لا يسأغالبا ما يبدو  

  و ينكمش على نفسهأيرفض العناق                                       

  خرينلآاحاسيس أنه لا يدرك مشاعر وأيبدو                    

  لعب لوحدهالنه يحب أيبدو 

  التواصل.  2

 في سن متاخرة، مقارنة بالاطفال الاخرينالكلمات  نطق أيبد       

 يفقد القدرة على قول كلمات او جمل معينة كان يعرفها في السابق 

                         يقيم اتصالا بصريا حينما يريد شيئا ما 

 يتحدث بصوت غريب، او بنبرات مختلفة        

  ستمرار في محادثة قائمة        لإو االحديث ألا يستطيع المبادرة الى 

 قد يكرر كلمات، عبارات ، لكنه لا يعرف كيفية استعمالها 

  السلوك. 3

 الدوران في دوائر او التلويح باليدين حركات متكررة مثليقوم ب     

 رها دائماينمي عادات وطقوسا يكر 

  ي تغير                                       أيفقد سكينته لدى حصول 

  حركة زائدة 

  حساس بالالملإير قادر على اللمس، لكنه غأللضوء، للصوت او  بشكل مبالغ فيه الحساسيةشديد 

 

 . أخصائيين آخرينطفال ولأعصاب لأ، طبيب طفلالتطور مجال في ية طبيب نفسي للاطفال مع خبرة عمليكون من قبل  التشخيص:

 

ا حدث تغييروتولتطوير المهارات تكون النتائج  أفضل لعلاج السلوكي : في الوقت الحاضر كلما كان هناك تشخيص وتدخل مبكر لالعلاج

 .ملحوظا وجديا في حياة الاطفال المصابين بهذا الاضطراب

 
  الوت الجمعية الوطنية للاولاد التوحديين;Autism Association Of NSW;  Monash University; The National Autistic Society; CDC  المراجع :

 

 

 

 

 

http://www.webteb.com/dermatology/diseases/%D8%A7%D9%84%D8%AD%D8%B3%D8%A7%D8%B3%D9%8A%D8%A9

